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Пояснительная записка 

к учебному плану 5-11-х классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения – лицея № 2 имени Бориса Анатольевича 

Слободскова на 2018-2019 учебный год. 

Нормативно-правовая основа формирования рабочего учебного плана: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 28.03.1998 г. № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе».  

3. Федеральный закон от 21.07.2005 г. № 100-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной 

службе» и статью 14 Закона Российской Федерации «об образовании». 

4. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования».  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.03.2014 года № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.06.2015 года № 576,  28.12.2015 года № 1529, от 26.01.2016 

года № 38, от 21.04.2016 года № 459, от 29.12.2016 года № 1677, от 

08.07.2017 года № 535, от 20.06.2017 года № 581  «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 марта 2014 года № 253».  

7. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 

20.08.2008 года № 241 «О внесении изменений в базисный учебный план и 

примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования  Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования». 

9. Приказ Министерства образования Российской Федерации, 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, ГК Российской 
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Федерации по физической культуре и спорту, РАО от 16.07.2002 года № 

2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в 

ОУ РФ». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 03.06.2011 года № 1994 «О внесении изменений в 

Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования  Российской Федерации от 09.03.2004 года № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования». 

11. Приказ Министерства обороны Российской Федерации и 

Министерства образования науки Российской Федерации от 24.02.2010 года 

№ 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах».  

12. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования». 

13. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 

15.01.2003 года № 13-51-08/13 «О гражданском образовании учащихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации»; 

14. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 

13.02.2003 года № 01-51-013 ин «О дополнительных разъяснениях, о 

примерном содержании курса «Основы православной культуры». 

15. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.10.2010 года № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры».  

16. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20.06.2017 года № ТС – 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия».   

17. Приказ департамента образования администрации Тульской 

области от 05.06.2006 года № 626 «Об утверждении базисного учебного 

плана для образовательных учреждений Тульской области, реализующих 

программы общего образования». 

18. Приказ департамента образования Тульской области от 

24.06.2011 года № 477 «О внесении изменений в базисный учебный план для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы 

общего образования», утвержденный приказом департамента образования 

Тульской области от 05.06.2006 года № 626 «Об утверждении базисного 
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учебного плана для образовательных учреждений Тульской области, 

реализующих программы общего образования». 

19. Письмо Департамента образования Тульской области от 

28.03.2002 года № НЖ – 40-613 «Об организации образовательного процесса 

для детей, не обучавшихся или обучавшихся несистематически». 

20. Приказ управления образования администрации от 20.10.2010 

года № 553-а «Об использовании в работе базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы 

общего образования». 

21. Приказ управления образования администрации от 24.06.2011 

года № 309-а «Об исполнении приказа департамента образования Тульской 

области от 24.06.2011 года № 477 «О внесении изменений в приказ 

департамента образования Тульской области от 05.06.2006 года № 626 «Об 

утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования». 

Основное общее образование. 

Учебный план V-IX классов МБОУ – лицея № 2 на 2018-2019 учебный 

год составлен на основе примерного Базисного учебного плана основного 

общего образования с учетом федерального государственного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 17.12.2010 года № 1897. 

Учебный план является частью федеральных государственных 

образовательных стандартов и определяет перечень учебных предметов и 

недельную учебную нагрузку учащихся. Учебный план включает все 

предметы общего образования. 

Учебный план включает все обязательные для общеобразовательной 

организации нормы: наличие перечня общеобразовательных предметов 

(инвариантная часть федерального БУП), наличие компонента 

образовательной организации. 

Количество часов, отводимых на прохождение всех программ 

обучения, соответствует рекомендациям Министерства образования 

Российской Федерации; максимальная недельная нагрузка на обучающихся 

соответствует объему недельной учебной нагрузки Базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации и санитарным 

нормам (СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189). 

Программно-методическое обеспечение учебного плана основного 

общего образования соответствует приказу Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.03.2014 года № 253 ««Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» и приказу Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.06.2015 года № 576,  28.12.2015 года № 1529, от 26.01.2016 

года № 38, от 21.04.2016 года № 459, от 29.12.2016 года № 1677, от 



6 

 

08.07.2017 года № 535, от 20.06.2017 года № 581 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 марта 2014 года № 253».  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

 - «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы: 

«Русский язык» и «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в 

неделю в 5-х классах, 6 часов в неделю в 6-х классах, 4 часа в неделю в 7-х 

классах, 3 часа в неделю в 8-9-х классах.  

Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 3 часа в неделю 

в 5-6-х классах, 2 часа неделю в 7-8-х классах,  3 часа в неделю в  9-х классах.  

- «Родной язык и родная литература» 

Изучение содержания учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется в рамках предметной области «Русский язык и литература» 

при изучении учебных предметов «Русский язык» и «Литература».  

- «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы: 

«Иностранный язык» («Английский язык»), «Второй иностранный язык» 

(«Немецкий язык», «Французский язык»).  

Учебный предмет «Иностранный язык» («Английский язык») 

представлен в объеме 3 часа в неделю в 5-9-х классах. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык» («Немецкий язык», 

«Французский язык») представлен в 5-х классах в объеме 2 часа в неделю. 

- «Математика и информатика» включает в себя учебные предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в 

неделю в 5-6-х классах. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3 часа в неделю в 7-

9-х классах. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен е объеме 2 часа в неделю в 

7-9-х классах.  

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю 

в 7- 9-х классах. 

- «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы: «История» включающий в себя предметы: «Всеобщая история» и 

«История России»; «Обществознание»; «География». 

Учебный предмет «История» включающий в себя предметы: 

«Всеобщая история» и «История России представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 5-9-х классах. 
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Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 6-9-х классах. Учебный предмет «Обществознание» является 

интегрированным, построенным по модульному принципу и включает 

следующие содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».  

Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 

5-6-х классах; в объеме 2 часа в неделю в 7-9-х классах. 

- «Естественно-научные предметы» включает в себя учебные 

предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-

6-х классах, 2 часа в неделю в 7-9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 7-

8-х классах, 3 часа в неделю в 9-х классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен а объеме 2 часа в неделю в 8-

9-х классах. 

- «Искусство» включает учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство».  

Учебный предмет «Музыка» представлен а объеме по 1 часу в неделю в  

5-8-х классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 

по 1 часу в неделю в 5-8-х классах. 

- «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология». 

Учебный предмет «Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю 

в 5-7-х классах, 1 час в неделю в 8-х классах. 

В связи с отсутствием необходимой материальной базы занятия по 

учебному предмету «Технология» проводятся на базе муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения – межшкольный учебный 

комбинат города Тулы. 

 - «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 3 часа 

в неделю в 5-9-х класса.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  

представлен в объеме 1 час в неделю в 8-9х классах. 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России» включает 

в себя учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-х классах. 

В 6-7-х классах содержание курсов «Основы православной культуры» и 

«Мировая художественная культура» находят свое отражение в 

преподавании предметов «Литература», «История», «Искусство (Музыка)», 

«Искусство (ИЗО)»; в 8-9-х классах – «Литература», «История», 

«Искусство».   
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При наличии необходимых условий и средств возможно преподавание 

учебных предметов основного общего образования учебного плана МБОУ – 

лицея № 2 с использованием дистанционных технологий.  

На внеурочную деятельность в 5-8-х классах определено 9 часов в 

неделю, в 9-х классах 8 часов в неделю. 

Содержание занятий осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, научные исследования и т.д.

 Внеурочная деятельность реализуется учителями-предметниками, 

педагогами дополнительного образования через дополнительные 

образовательные программы, сформированные с учетом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей) по направлениям: 

научно-технической направленности; физкультурно-спортивной 

направленности; художественно-эстетической направленности; туристско-

краеведческой направленности; эколого-биологической направленности; 

военно-патриотической направленности; культурологической 

направленности; естественнонаучной направленности. 

Текущий контроль осуществляется в 5-9-х классах по всем предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний 

по предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы 

текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос;  

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т, п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной 

работы, контрольной работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием информационно-коммуника-

ционных технологий: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или элек-

тронных учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем о 

соответствии с образовательной программой предметов, курсов, графиком 

контрольных и лабораторных работ. Отметка за устный ответ выставляется в 

ходе урока и заносится в журнал и дневник обучающегося. Отметка за 

письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с 

нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок 
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обучающимся сразу после пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 5-9-х классов оценки выставляются по итогам каждой 

четверги. Годовая (итоговая) оценка в 5-8-х классах выставляется с учетом 

четвертных оценок, в 9-х классах с учетом результатов ГИА. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в 

следующих формах: 

- итоговая контрольная работа; 

- переводные письменные и устные экзамены, тестирование, 

защита проекта. 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам переводятся в следующий класс условно. Обучающиеся вправе 

пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в течение 

года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз приказом 

директора создается комиссия. 

Обучающиеся на уровнях основного общего образования, успешно 

освоившие программу учебного года и имеющие положительные оценки по 

всем предметам соответствующего учебного плана, переводятся в 

следующий класс. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

В 5-х классах часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, распределены следующим образом: 

- на учебный предмет: «Русский язык» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю. 

В 6-х классах часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, распределены следующим образом: 

-  на учебный предмет: «Лингвистическое краеведение» - 1 час в 

неделю; 

-  на учебный предмет: «Информатика» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Математика» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю. 

В 7-х классах часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса, распределены следующим образом: 

-  на учебный предмет: «Информатика» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Алгебра» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Физика» - 1 час в неделю;  

-  на учебный предмет: «Химия» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-7-х классов проводится в 

форме итоговых контрольных работ по предметам: «Русский язык», 

«Математика», «Алгебра».  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ- лицей № 2  на  2018-2019 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов  

в год/в неделю 

V VI VII    

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175/5 210/6 140/4    

Литература 105/3 105/3 70/2    

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  0/0 0/0 0/0    

Родная литература  0/0 0/0 0/0    

Иностранные языки Иностранный язык 

Английский язык 

105/3 105/3 105/3    

Второй иностранный язык 

Немецкий язык 

Французский язык 

70/2 - -    

Математика и 

информатика 

Математика 175/5 175/5 -    

Алгебра - - 105/3    

Геометрия - - 70/2    

Информатика - - 35/1    

Общественно-

научные предметы 

История 70/2 70/2 70/2    

Обществознание - 35/1 35/1    

География 35/1 35/1 70/2    

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 70/2    

Биология 35/1 35/1 70/2    

Искусство Музыка 35/1 35/1 35/1    

Изобразительное искусство 35/1 35/1 35/1    

Технология Технология 70/2 70/2 35/1    

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3    

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

35/1 - -    

Итого 1050/30 1015/29 1050/30    

Часть, формируемая участниками образовательного процесса    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 35/1 - -    

Лингвистическое 

краеведение  

- 35/1 -    

Математика и 

информатика 

Информатика - 35/1 35/1    

Математика  - 35/1 -    

Алгебра  - - 35/1    

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 35/1    

Химия - - 35/1    

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 1120/32 1155/33 1225/35    

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  

315/9 315/9 315/9    
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В 8-х классах часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса распределены в соответствии с направлением обучения, так в лицее 

традиционно осуществляется ранняя профилизация обучения. 

Предпрофильный естественно-научный 8А класс:  

- на учебный предмет: «Алгебра» -2 часа в неделю; 

-  на учебный предмет: «Информатика» - 1 час в неделю; 

-  на учебный предмет: «Физика» - 1 час в неделю. 

Предпрофильный естественно-научный 8Б, Ж класс: 

- на учебный предмет: «Алгебра» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Физика» - 2 часа в неделю; 

- на учебный предмет: «Черчение» - 1 час в неделю. 

Предпрофильный естественно-научный 8В, Е класс: 

- на учебный предмет: «Химия» - 2 часа в неделю;  

- на учебный предмет: «Биология» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Физика» - 1 час в неделю. 

Предпрофильный гуманитарный 8Г класс: 

- на учебный предмет: Иностранный язык: «Английский язык» - 2 часа в 

неделю 

- в качестве второго языка на учебный предмет: Иностранный язык: 

«Немецкий язык/ Французский язык» - 2 часа в неделю. 

Предпрофильный гуманитарный 8Д класс: 

- на учебный предмет: «История» - 2 часа в неделю; 

 - на учебный предмет: «Право» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Иностранный язык» - 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация учащихся VIII-х классов:  

Зимняя сессия 

Класс  Предмет  Форма 

аттестации  

Предмет  Форма 

аттестации  

8 А Русский язык письменно  Информатика  устно 

8 Б, Ж Русский язык письменно  Информатика  устно 

8 В, Е Русский язык письменно  Биология  устно 

8 Г Русский язык письменно  Английский язык  устно 

8 Д Русский язык письменно  Обществознание  устно 

Летняя сессия 

Класс  Предмет  Форма 

аттестации  

Предмет  Форма 

аттестации  

8 А Математика  письменно  Физика  письменно  

8 Б, Ж Математика  письменно  Физика  письменно  

8 В, Е Математика  письменно  Химия  письменно  

8 Г Математика  письменно  Иностранный 

язык (второй) 

письменно  

8 Д Математика  письменно  История России письменно  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ- лицей № 2  на  2018-2019 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в год/в неделю 

VIII  

А 

VIII  

Б, Ж 

VIII  

В, Е 

VIII  

Г 

VIII 

Д 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Литература 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  
Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  0/0 0/0 0/0 0/0 0/0  
Родная литература  0/0 0/0 0/0 0/0 0/0  

Иностранные языки Иностранный язык 

Английский язык  

105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Второй иностранный язык 

Немецкий язык 

Французский язык 

- - - - -  

Математика и 

информатика 

Алгебра 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Геометрия 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Информатика 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Общественно-

научные предметы 

История 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Обществознание 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

География 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Естественно-

научные предметы 

Физика 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Химия 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Биология 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Искусство Изобразительное 

искусство 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Музыка  35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Технология Технология 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Итого 1120/32 1120/32 1120/32 1120/32 1120/32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Иностранные языки Иностранный язык 

Английский язык 

Немецкий язык 

Французский язык  

- - - 140/4 35/1  

Математика и 

информатика 

Информатика 35/1 - - - -  

Алгебра  70/2 35/1 - - -  

Черчение  - 35/1 - - -  

Естественно-

научные предметы 

Физика 35/1 70/2 35/1 - -  

Химия - - 70/2 - -  

Биология - - 35/1 - -  

Общественно-

научные предметы 

История - - - - 70/2  

Право  - - -  35/1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1260/36 1260/36 1260/36 1260/36 1260/36  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  

315/9 315/9 315/9 315/9 315/9  
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 В 9-х классах часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса распределены в соответствии с направлением обучения, так в лицее 

традиционно осуществляется ранняя профилизация обучения. 

Предпрофильный естественно-научный 9А класс:  

- на учебный предмет: «Алгебра» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Информатика» - 0,5 часа в неделю; 

- на учебный предмет: «Черчение» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по геометрии» - 0,5 часа в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по физике» - 1 час в неделю. 

Предпрофильный естественно-научный 9 Б, Ж класс: 

- на учебный предмет: «Алгебра» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Информатика» - 0,5 часа в неделю; 

- на учебный предмет: «Черчение» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по геометрии» - 0,5 часа в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по физике» - 1 час в неделю. 

Предпрофильный естественно-научный 9 В, Е класс: 

- на учебный предмет: «Химия» - 1 часа в неделю;  

- на учебный предмет: «Биология» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по химии» - 2 часа в неделю. 

Предпрофильный гуманитарный 9Г класс: 

- на учебный предмет: Иностранный язык: «Английский язык» - 2 часа в 

неделю 

- в качестве второго языка на учебный предмет: Иностранный язык: 

«Немецкий язык/ Французский язык» - 2 часа в неделю. 

Предпрофильный гуманитарный 9Д класс: 

- на учебный предмет: «Обществознание» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Практикум по праву» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «История» - 1 час в неделю; 

- на учебный предмет: «Иностранный язык» - 1 час в неделю. 

 

Промежуточная аттестация учащихся IХ-х классов:   

Зимняя сессия 

Класс  Предмет  Форма 

аттестации  

Предмет  Форма 

аттестации  

9 А Русский язык письменно  Физика  устно (по билетам) 

9 Б, Ж Русский язык письменно  Физика  устно (по билетам) 

9 В Русский язык письменно  Химия устно (по билетам) 

9 Г Русский язык письменно  Английский 

язык  

устно (по билетам) 

9 Д Русский язык письменно  История России  устно (по билетам) 

9 Е Русский язык письменно  Химия  устно (по билетам) 
 

 

 

 



14 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ- лицей № 2  на  2018-2019 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов  

в год/в неделю 

IX 

А 

IX 

Б, Ж 

IX 

В, Е 

IX 

Г 

IX 

Д 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Литература 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  0/0 0/0 0/0 0/0 0/0  

Родная литература  0/0 0/0 0/0 0/0 0/0  

Иностранные языки 

  

Иностранный язык 

Английский язык  

105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Второй иностранный 

язык 

Немецкий язык 

Французский язык 

- - - - -  

Математика и 

информатика 

Алгебра 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Геометрия 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Информатика 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Общественно-

научные предметы 

История 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Обществознание 35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

География 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Естественно-

научные предметы 

Физика 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Химия 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Биология 70/2 70/2 70/2 70/2 70/2  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1 35/1 35/1  

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 105/3 105/3  

Итого 1120/32 1120/32 1120/32 1120/32 1120/32  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Иностранные языки 

  

Иностранный язык 

Английский язык 

Немецкий язык 

Французский язык  

- - - 70/2 35/1  

Грамматика 

английского языка  

- - - 70/2 -  

Математика и 

информатика 

Информатика 17,5/0,5 17,5/0,5 - - -  

Алгебра  35/1 35/1 - - -  

Черчение  35/1 35/1 - - -  

Практикум по 

геометрии 

17,5/0,5 17,5/0,5     

Естественно-

научные предметы 

Химия - - 35/1 - -  

Биология - - 35/1 - -  

Практикум по физике 35/1 35/1 - - -  

Практикум по химии  - - 70/2 - -  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  - - - - 35/1  

Практикум по праву  - - - - 35/1  

Практикум по 

обществознанию  

- - - - 35/1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1260/36 1260/36 1260/36 1260/36 1260/36  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  

280/8 280/8 280/8 280/8 280/8  
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Среднее общее образование 

 Учебный план X-XI классов МБОУ – лицея № 2 на 2018-2019 учебный 

год составлен на основе Базисного учебного плана образовательных 

учреждений Российской Федерации, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 года № 1312 «Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования», приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 года № 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 

года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования», приказа 

Министерства  образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 

года № 1994 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план 

и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования  Российской Федерации 

от 09.03.2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» и других нормативных документов.  

 При разработке учебного плана лицея учитывался успешный опыт 

организации профильного обучения на протяжении многих лет. 

 Учебный план является частью федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет перечень учебных предметов и 

недельную учебную нагрузку обучающихся. Учебный план включает все 

предметы общего образования согласно двухуровневому образовательному 

стандарту базового и профильного обучения (утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004 года № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального, 

основного и среднего (полного) общего образования»), от 20.08.2008 года № 

241 «О внесении изменений  в БУП и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»). 

 Учебный план включает все обязательные для общеобразовательного 

учреждения нормы: наличие перечня общеобразовательных предметов 

(инвариантная часть федерального БУП), обязательных для изучения – 

восемь предметов, наличие в каждом профиле не менее двух дисциплин, 

изучаемых на профильном уровне, наличие регионального компонента 

(утвержденного приказами Департамента образования  Тульской области от 

05.06.2006  года № 626 года «Об утверждении базисного учебного плана для 
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общеобразовательных учреждений Тульской области, реализующих 

программы общего образования», приказом департамента образования 

Тульской области от 24.06.2011 года № 477 «О внесении изменений в 

базисный учебный план для образовательных учреждений Тульской области, 

реализующих программы общего образования», утвержденный приказом 

департамента образования Тульской области от 05.06.2006 года № 626 «Об 

утверждении базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Тульской области, реализующих программы общего образования», наличие 

лицейского компонента – элективные учебные предметы; количество часов, 

отводимых на прохождение всех программ обучения, соответствует 

рекомендациям Министерства образования Российской Федерации; 

максимальная недельная нагрузка на учащихся соответствует объему 

недельной учебной нагрузки Базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации и санитарным 

нормам (СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 

года № 189). 

При наличии необходимых условий и средств возможно преподавание 

учебных предметов среднего общего образования учебного плана МБОУ – 

лицея № 2 с использованием дистанционных технологий.  

На уровне базового стандарта предметы естественнонаучного цикла 

«Физика» (не менее 2-х часов в неделю в X-XI классах всех профилей), 

«Химия» (не менее 1 часа в неделю в X-XI классах всех профилей), 

«Биология» (не менее 1 часа в неделю в X-XI классах всех профилей), 

«География» (1 час в неделю в X-XI классах всех профилей), «Астрономия» 

(1 час в неделю в XI классах всех профилей)  изучаются в виде 

самостоятельных учебных дисциплин.  

Учебный предмет «Математика» реализуется отдельными предметами: 

«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» во всех X-XI классах.  

Учебный предмет «История» включает в себя: «История России» и 

«Всеобщая история». Интегрированный учебный предмет «Обществознание» 

на ступени среднего общего образования на базовом уровне включает 

разделы: «Обществознание», «Экономика» и «Право». На профильном 

уровне «Обществознание», «Экономика» и «Право» изучаются как 

самостоятельные учебные предметы.  

В соответствии с потребностями участников образовательного процесса 

учебный предмет «Иностранный язык» в X-XI классах может быть 

представлен учебным предметом: «Английский язык», «Французский язык», 

«Немецкий язык» в зависимости от выбора учащихся сделанного на ступени 

начального общего образования и среднего общего образования. 

В X-XI классах содержание курсов «Основы православной культуры» и 

«Мировая художественная культура» находить свое отражения в 

преподавании предметов «Литература», «История», «Обществознание», а в 

историко-правых классах в предмете  «Мировая художественная культура».    
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Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается во всех X-XI классах по 1-му часу в неделю (как базовый предмет). 

Кроме того, в лицее за счет ставок педагогов дополнительного образования, 

открыты секции и кружки, которые формируют компетенции по разделам 

безопасности жизнедеятельности и вопросам начальной военной подготовки. 

Данная форма занятий охватывает всех юношей X-XI классов. Правовые 

аспекты военной службы изучаются в курсе обществознания или права, 

строевая подготовка отрабатывается на уроках физической культуры за счет 

интеграции данных дисциплин с курсом «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Для усиления практической направленности курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и в соответствии с приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования  

науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах» для юношей Х классов 

проводятся учебные сборы в объеме 35 часов. 

Региональный компонент в X-XI классах реализуется следующими 

предметами: «Русский язык» (1 час в неделю), «Информатика и ИКТ» (1 час 

в неделю).  

Программно-методическое обеспечение учебного плана среднего  

общего образования соответствует приказу Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.03.2014 года № 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» и приказу Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 08.06.2015 года № 576,  28.12.2015 года № 1529, от 26.01.2016 

года № 38, от 21.04.2016 года № 459, от 29.12.2016 года № 1677, от 

08.07.2017 года № 535, от 20.06.2017 года № 581 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 марта 2014 года № 253».  

Организация профильного обучения в лицее обеспечивает высокий 

уровень образования.  Набор дидактических единиц определяется профилем 

класса. Перечисленные ниже профили являются логическим продолжением 

предпрофильного обучения, осуществляемого в лицее в VIII-IX классах.  

Все учебные курсы учебного плана МБОУ – лицея № 2, отличающиеся 

по количеству часов от имеющихся государственных программ, включают 

содержание образования и преподаются по рабочим программам, 
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разработанным педагогами лицея в соответствии с федеральным 

компонентом государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089, с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2008 г. 

№ 164, от 31 августа 2009 г. № 320, от 19 октября 2009 г. № 427, от 10 ноября 

2011 г. № 2643, от 24 января 2012 г. № 39, от 31 января 2012 г. № 69, от 23 

июня 2015 г. № 609, от 07 июня 2017 г. № 506. 

Учебный план третьей ступени сохраняет набор дидактических единиц, 

характерных для данных классов. 

Текущий контроль осуществляется в 5-9-х классах по всем предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний 

по предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы 

текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос;  

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т, п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной 

работы, контрольной работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием информационно-коммуника-

ционных технологий: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или элек-

тронных учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем о 

соответствии с образовательной программой предметов, курсов, графиком 

контрольных и лабораторных работ. Отметка за устный ответ выставляется в 

ходе урока и заносится в журнал и дневник обучающегося. Отметка за 

письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с 

нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок 

обучающимся сразу после пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 5-9-х классов оценки выставляются по итогам каждой 

четверги. Годовая (итоговая) оценка в 5-8-х классах выставляется с учетом 

четвертных оценок, в 9-х классах с учетом результатов ГИА. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в 

следующих формах: 

http://www.edu.ru/documents/view/61154
http://www.edu.ru/documents/view/34537
http://www.edu.ru/documents/view/34537
http://www.edu.ru/documents/view/34537
http://www.edu.ru/documents/view/42445
http://www.edu.ru/documents/view/43558
http://www.edu.ru/documents/view/53725


19 

 

- итоговая контрольная работа; 

- переводные письменные и устные экзамены, тестирование, 

защита проекта. 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам переводятся в следующий класс условно. Обучающиеся вправе 

пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в течение 

года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз приказом 

директора создается комиссия. 

 

 

 

Физико-математический профиль. 
 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами: 

 - «Алгебра и начала анализа» - 4/4 часа в неделю; 

 - «Геометрия» - 2/2 часа в неделю; 

 - «Физика» - 5/5 часов в неделю. 

Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «История», «Информатика и ИКТ», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Обществознание», «Химия», 

«Биология», «География», «Физическая культура», «Астрономия». 

 Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов: 

 - «Практикум по математике» - 2/2 часа в неделю; 

 - «Практикум по физике» -  2/1 часа в неделю; 

- «Начертательная геометрия» -1/1 час в неделю.   
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ- лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и  

Физико-математическом профиле  

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов  

в год / в неделю
 

Х А 

2018-2019 

ХI А, Ж 

2018-2019  

ХI А 

2019-2020  

Базовые учебные предметы  

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 105/3 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

105/3 105/3 105/3 

История 

История России   

Всеобщая история  

70/2 70/2 70/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

70/2 70/2 70/2 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

Химия  35/1 35/1 35/1 

Биология  35/1 35/1 35/1 

География 35/1 35/1 35/1 

Профильные учебные предметы  

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

140/4 

70/2 

 

140/4 

70/2 

 

140/4 

70/2 

Физика  175/5 175/5 175/5 

                                    ВСЕГО: 1050 /30 1085 /31 1085 /31 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                                   ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Практикум по математике 70/2 70/2 70/2 

Практикум по физике  70/2 35/1 35/1 

Начертательная геометрия  35/1 35/1 35/1 

                                   ВСЕГО: 175/5 140/4 140/4 

                                                 ИТОГО: 1295/37 1295/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1295/37 1295/37 1295/37 
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Инженерный профиль 

 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами: 

 - «Алгебра и начала анализа» - 4/4 часа в неделю; 

 - «Геометрия» - 2/2 часа в неделю; 

 - «Физика» - 5/5 часов в неделю. 

Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «История», «Информатика и ИКТ», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Обществознание», «Химия», 

«Биология», «География», «Физическая культура», «Астрономия». 

 Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов: 

 - «Практикум по математике» - 2/2 часа в неделю; 

 - «Практикум по физике» - 2/1 часа в неделю; 

- «Начертательная геометрия» -1/1 час в неделю.   
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ - лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и  

Инженерном профиле  

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов  

в год / в неделю
 

Х Б, Ж 

2018-2019 

ХI Б 

2018-2019  

ХI Б, Ж 

2019-2020  

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 105/3 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

105/3 105/3 105/3 

История 

История России  

Всеобщая история  

70/2 70/2 70/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

70/2 70/2 70/2 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Основы безопасности жизнедеятельности 35/1 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

Химия  35/1 35/1 35/1 

Биология  35/1 35/1 35/1 

География 35/1 35/1 35/1 

Профильные учебные предметы 

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

140/4 

70/2 

 

140/4 

70/2 

 

140/4 

70/2 

Физика  175/5 175/5 175/5 

                                      ВСЕГО: 1050 /30 1085/31 1085/31 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                                       ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Практикум по математике 70/2 70/2 70/2 

Практикум по физике  70/2 35/1 35/1 

Начертательная геометрия  35/1 35/1 35/1 

                                       ВСЕГО: 175/5 140/4 140/4 

                                                 ИТОГО: 1295/37 1295/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1295/37 1295/37 1295/37 
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Химико-биологический профиль 

 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами: 

 - «Химия» -  3/3 часа в неделю; 

 - «Биология» - 3/3 часа в неделю. 

Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «История», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Физика», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание», 

«География», «Физическая культура», «Астрономия». 

 За счет лицейского компонента добавлены часы на изучение 

следующих предметов: 

 - «Алгебра и начала анализа» - 1/1 час в неделю; 

- «Химия» - 2/1 час в неделю. 

Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов: 

 - «Практикум по химии» - 2/2 часа в неделю; 

 - «Практикум по биологии» -  2/2 часа в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ - лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и  

Химико-биологическом профиле  

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов  

в год / в неделю
 

Х В 

2018-2019 

ХI В 

2018-2019  

ХI В 

2019-2020  

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 105/3 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

105/3 105/3 105/3 

Математика  

Алгебра и начала анализа  

Геометрия  

 

70/2 

70/2 

 

70/2 

70/2 

 

70/2 

70/2 

История 

История России 

Всеобщая история   

70/2 70/2 70/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

70/2 70/2 70/2 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Основы безопасности жизнедеятельности 35/1 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

География  35/1 35/1 35/1 

Физика  70/2 70/2 70/2 

Профильные учебные предметы 

Химия  105/3 105/3 105/3 

Биология  105/3 105/3 105/3 

                                      ВСЕГО: 980/28 1015/29 1015/29 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                                      ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Алгебра и начала анализа  35/1 35/1 35/1 

Химия  70/2 35/1 35/1 

Практикум по биологии  70/2 70/2 70/2 

Практикум по химии  70/2 70/2 70/2 

                                       ВСЕГО: 245/7 210/6 210/6 

                                                 ИТОГО: 1295/37 1295/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1295/37 1295/37 1295/37 
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Лингвистический профиль 

 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами: 

 - «Английский язык» -6/6 часов в неделю; 

 - «Французский язык/ Немецкий язык/ Русская словесность» - 2/2 часа в 

неделю. 

Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«История», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Физика», 

«Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Обществознание», 

«География», «Физическая культура», «Астрономия».  

Предмет МХК не вошел в перечень базовых дисциплин, так как 

основное содержание курса реализуется в процессе изучения иностранных 

языков. 

 За счет лицейского компонента добавлены часы на изучение 

следующих предметов: 

- «Литература» -  1/1 час в неделю; 

- «Алгебра и начала анализа» - 0,5/0,5 часа в неделю; 

- «Геометрия» -  0,5/0,5 часа в неделю. 

Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов: 

 - «Грамматика английского языка» - 2/2 часа в неделю; 

- Иностранный язык Французский язык/ Немецкий язык- 2/2 часа в 

неделю. 

 Развивают содержание базовых предметов «Русский язык» и «Алгебра 

и начала анализа» с целью получения дополнительной информации для сдачи 

единого государственного экзамена: 

 - «Практикум по русскому языку» -1/0,5 час(а) в неделю; 

- «Практикум по математике» -1/0,5 час(а) в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ - лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и   

Лингвистическом профиле 

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов  

в год / в неделю  

Х Г   

2018-2019  

ХI Г   

2018-2019 

ХI Г   

2019-2020 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература  105/3 105/3 105/3 

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

История 

История России 

Всеобщая история  

70/2 70/2 70/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

70/2 70/2 70/2 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

География  35/1 35/1 35/1 

Химия  35/1 35/1 35/1 

Биология  35/1 35/1 35/1 

Физика  70/2 70/2 70/2 

Профильные учебные предметы 

Иностранный язык 

Английский язык  

210/6 210/6 210/6 

                           ВСЕГО: 945/27 980/28 980/28 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                           ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Литература  35/1 35/1 35/1 

Алгебра и начала анализа  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Геометрия  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Грамматика английского языка  70/2 70/2 70/2 

Иностранный язык 

Французский язык/ Немецкий язык 

70/2 70/2 70/2 

Практикум по русскому языку  35/1 17,5/0,5 17,5/0,5 

Практикум по математике  35/1 17,5/0,5 17,5/0,5 

                        ВСЕГО: 280/8 245/7 245/7 

                                                 ИТОГО: 1295/37 1258/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1295/37 1295/37 1295/37 
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Историко-правовой профиль 

 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами: 

 - «История» - 4/4 часа в неделю; 

 - «Обществознание» -  3/3 часа в неделю. 

Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Право», 

«Экономика», «География», «Физическая культура», «Астрономия». 

 За счет лицейского компонента добавлены часы на изучение 

следующих предметов: 

 - «Литература» - 1/1 час в неделю; 

- «Алгебра и начала анализа» - 0,5/0,5 часа в неделю; 

- «Геометрия» - 0,5/0,5 часа в неделю; 

 - «Иностранный язык» - 1/1 час в неделю. 

Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов:  

- «Мировая художественная культура» - 1/1 час в неделю; 

  - «Экономика» - 0,5/0,5 часа в неделю; 

  - «Право» - 1,5/0,5 часа в неделю. 

Развивают содержание базовых предметов с целью получения 

дополнительной информации для сдачи единого государственного экзамена: 

 - «Практикум по математике» - 1/1 час в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МБОУ - лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и Историко-правовом профиле  

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов в год / в неделю
 

Х Д   

2018-2019  

ХI Д   

2018-2019  

ХI Д   

2019-2020  

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 105/3 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

105/3 105/3 105/3 

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

 

87,5/2,5 

52,5/1,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

35/1 35/1 35/1 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

География  35/1 35/1 35/1 

Физика  70/2 70/2 70/2 

Химия  35/1 35/1 35/1 

Биология  35/1 35/1 35/1 

Экономика  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Право  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Профильные учебные предметы 

История 

История России  

Всеобщая история  

140/4 140/4 140/4 

Обществознание 105/3 105/3 105/3 

                      ВСЕГО: 980/28 1015/29 1015/29 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                     ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Литература  35/1 35/1 35/1 

Алгебра и начала анализа 17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Геометрия  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

35/1 35/1 35/1 

Мировая художественная 

культура  

35/1 35/1 35/1 

Практикум по математике  35/1 35/1 35/1 

Экономика  17,5/0,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

Право  52,5/1,5 17,5/0,5 17,5/0,5 

                        ВСЕГО: 245/7 210/6 210/6 

                                       ИТОГО: 1295/37 1258/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

1295/37 1295/37 1295/37 
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Естественнонаучный профиль 

 

Ключевые компетенции учащихся формируются следующими 

профильными предметами:   

- «Химия» -3/3 часа в неделю; 

  - «Физика» - 5/5 часа в неделю.  

 Учебные предметы базового уровня: «Русский язык», «Литература», 

«Английский язык», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Физика», 

«Химия», «Биология», Основы безопасности жизнедеятельности», 

«История», «Физическая культура», «Астрономия». 

За счет лицейского компонента добавлены часы на изучение 

следующих предметов: 

- «Геометрия» - 1/1 час в неделю. 

Компонент лицея – элективные учебные предметы являются 

«надстройкой» профильных учебных предметов: 

 - «Практикум по математике» - 1/1 час в неделю; 

 - «Практикум по русскому языку» - 1/1 час в неделю;  

 - «Практикум по физике/ по биологии» - 2/1 часа в неделю.  
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РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МОУ- лицей № 2     

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
 ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне и  

естественнонаучном профиле  

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

  
Ч

А
С

Т
Ь

 

Учебные предметы 

Класс/ количество часов  

в год / в неделю
 

Х  Е 

2018-2019  

ХI  Е 

2018-2019  

ХI  Е 

2019-2020  

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Литература 105/3 105/3 105/3 

Иностранный язык 

Английский язык  

Немецкий язык  

Французский язык  

105/3 105/3 105/3 

Математика  

Алгебра и начала анализа 

Геометрия  

 

105/3 

35/1 

 

105/3 

35/1 

 

105/3 

35/1 

История 

История России  

Всеобщая история  

70/2 70/2 70/2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

70/2 70/2 70/2 

Астрономия  - 35/1 35/1 

Основы безопасности жизнедеятельности 35/1 35/1 35/1 

Физическая культура 105/3 105/3 105/3 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

Биология  35/1 35/1 35/1 

География 35/1 35/1 35/1 

Профильные учебные предметы 

Химия   105/3 105/3 105/3 

Физика  175/5 175/5 175/5 

                                      ВСЕГО: 1050 /30 1085 /31 1085 /31 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Русский язык 35/1 35/1 35/1 

Информатика и ИКТ 35/1 35/1 35/1 

                                       ВСЕГО: 70/2 70/2 70/2 

КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

(элективные учебные предметы) 

Практикум по математике 35/1 35/1 35/1 

Практикум по русскому языку  35/1 35/1 35/1 

Практикум 

по физике  

по биологии  

70/2 35/1 35/1 

Геометрия  35/1 35/1 35/1 

                                       ВСЕГО: 175/5 140/4 140/4 

                                                 ИТОГО: 1295/37 1295/37 1295/37 

Предельно допустимая аудиторная   учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
1295/37 1295/37 1295/37 
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Все учебные курсы Х-ХI-х классов учебного плана МБОУ – лицея № 2, 

отличающиеся по количеству часов от имеющихся государственных 

программ, включают содержание образования соответствующего уровня 

(базового или профильного) и преподаются по рабочим программам, 

разработанным педагогами лицея в соответствии с федеральным 

компонентом государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004 г. N 1089, с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 3 июня 2008 г. 

№ 164, от 31 августа 2009 г. № 320, от 19 октября 2009 г. № 427, от 10 ноября 

2011 г. № 2643, от 24 января 2012 г. № 39, от 31 января 2012 г. № 69, от 23 

июня 2015 г. № 609, от 07 июня 2017 г. № 506. 

Промежуточная аттестация учащихся Х-ХI-х классов:  

Зимняя сессия 

Класс  Предмет  Форма 

аттестации  

Предмет  Форма 

аттестации  

10 А Физика  письменно  Информатика и 

ИКТ 

тестирование 

10 Б,Ж Физика  письменно  Информатика и 

ИКТ 

тестирование 

10 В, Е Физика  письменно  Биология тестирование 

10 Г Физика  письменно  Грамматика 

английского 

языка  

тестирование 

10 Д Физика  письменно  История  устно 

11 А,Ж Обществознание  письменно  Физика  тестирование 

11 Б Обществознание  письменно  Физика  тестирование 

11 В Обществознание  письменно  Биология  тестирование 

11 Г Обществознание  письменно  Английский язык  тестирование 

11 Д Обществознание  письменно  История  устно 

11 Е Обществознание  письменно  Физика/Биология тестирование 

Летняя сессия 

Класс  Предмет  Форма 

аттестации  

Предмет  Форма аттестации  

10 А Русский язык  письменно  

по 

материалам 

и в 

формате 

ЕГЭ  

Математика  письменно  по 

материалам и в 

формате ЕГЭ 

(профильный уровень)  

10 Б,Ж 

10 В письменно  по 

материалам и в 

формате ЕГЭ (базовый 

уровень)  

10 Г 

10 Д 

10 Е 

 

http://www.edu.ru/documents/view/61154
http://www.edu.ru/documents/view/34537
http://www.edu.ru/documents/view/34537
http://www.edu.ru/documents/view/42445
http://www.edu.ru/documents/view/43558
http://www.edu.ru/documents/view/53725

